
 

      

 
 

Kräuterschule  
„AvilA“ 

 

Programm  
April bis Juni 2024 

 

Kräuterkurse 
Kräuterküche 
Kräutergänge 
Naturkosmetik 

 
 

Anne-Katrin Schmiedehaus-Engel 
Heilpraktikerin 

 

 

April 2024 
 

➢ 18.04.2024    Do       11-13 Uhr                    48 € 
Naturkosmetik „Sonnenschutz“ 
Gesichtscreme und After-Sun-Gel 
 

 Mai 2024 
 

➢ 18.05.2024     Sa      10-12:30 Uhr                 8 € 
Kräutergang im Freilichtmuseum Mueß 
„Auf der Wiese blühet es“ 
 

➢ 21.05.2024     Die      17-18 Uhr                     8 € 

Kräutergang zum Feierabend im Schlossgarten 
 

➢ 28.05.2024      Die     17-19 Uhr                   48 € 
Sommerküche mit ätherischen Ölen 

 

➢ 31.05.2024      Fr       16-19 Uhr                    58 €           
Rosenküche – rund um die duftenden Schönen 
 
 

 

  Juni 2024 
 

➢ 11.06.2024       Die     17-19 Uhr                 48 € 
 Naturkosmetik „Dufte Deos“ 
 

➢ 13.06.2024       Do      17-19 Uhr                 48 € 

„Das Immunsystem beginnt im Mund!“ 
Biologische Mundpflege selbst gemacht 
 

 

 

 
 
 
Änderungen sind vorbehalten! 
 

 
Goethestr. 88, 19053 Schwerin 
Tel. 0173 7 51 05 15 
www.heilpraktikerin-schwerin.de 
 akschmiedehaus@yahoo.de 

 

http://www.heilpraktikerin-schwerin.de/
mailto:akschmiedehaus@yahoo.de

